
ZEITPLAN Niederrheinpokal 2008 
          
                                       

08.45 – 09.25  Schüler B + C   Pflicht  (4) Bahn 2  
09.15 – 09.50  Figurenläufer Gr. 2  Pflicht  (6) Bahn 1   
09.40 – 10.20  Figurenläufer Gr. 1  Pflicht         (8) Bahn 2   
10.15 – 10.35  Minis c Gr. 2   Elemente (10) Bahn 1   
10.25 – 10.55  Freiläufer Gr. 2  Pflicht   (6) Bahn 2   
10.55 – 11.35  Schüler A    Pflicht  (3) Bahn 1   
11.25 – 12.05  Freiläufer Gr. 1  Pflicht  (7) Bahn 2   
12.05 – 12.20  Minis b Gr. 4   Elemente (6)    
12.20 – 12.40  Minis b Gr. 3   Elemente (8)    
12.40 – 13.00  Minis b Gr. 2   Elemente (7)    
13.00 – 13.15  Minis b Gr. 1   Elemente (6)    
13.30 – 14.15  Kunstläufer   Pflicht  (5) Bahn 2   
14.10 – 14.30  Minis c Gr. 1   Elemente (8) Bahn 1   
14.15 – 14.55  Cup + Nachwuchs  Pflicht  (5) Bahn 2   
14.55 – 15.15  Schüler B + A   KK  (4)    
15.15 – 15.35  Anfänger Gr. 2  Kür  (9)    
 
15.40 – 16.20  Siegerehrung Minis + Pflicht      
 
16.20 – 16.45  Anfänger Gr. 3  Kür  (9)     
16.45 – 16.50  Anfänger Gr. 1  Kür  (2)    
16.50 – 17.10  Freiläufer Gr. 1  Kür  (7)    
17.10 – 17.30  Freiläufer Gr. 2  Kür  (5)    
17.30 – 18.05  Figurenläufer 1  Kür  (10)     
18.10 – 18.30  Figurenläufer 2  Kür  (6)    
18.30 – 18.55  Kunst + Schüler C  Kür  (6)    
18.55 – 19.25  Nachwuchs + Cup  Kür  (6)    
19.25 – 19.50  Schüler B + A   Kür  (5)    
 
20.00   Siegerehrung Kür und Kombination 
           
 
 
Wir beginnen um 08.45 Uhr mit dem Einlaufen der Schüler C + B. Der Wettbewerb beginnt 
um 09.00 Uhr. Die Halle ist ab 08.15 Uhr geöffnet.  
Aufgrund von möglichen Zeitverschiebungen bitten wir die Läuferinnen spätestens 45 
Minuten vor Beginn der jeweiligen Gruppe anwesend zu sein. 
Wir wünschen allen Teilnehmern und Begleitern eine gute Anfahrt und viel Erfolg! 


