
NRW Landesmeisterschaft im Rollkunstlauf, Solotanz und Formationslaufen 2008

Samstag, 14. Juni
08:00 Öffnung der Halle

8:15 Einlaufen Solotanz Jugend / Meisterklasse
8:30 - 8:45 Pflichttänze Solotanz Jugend 2 WG 1
8:45 - 9:00 Pflichttänze Solotanz Meisterklasse 2 WG 1
9:15 - 10:15 Pflicht Cup Damen 12 WG 1 Bahn 2
9:15 - 10:15 Pflicht Nachwuchsklasse Damen Gr. 1 14 WG 2 Bahn 1

10:30 - 12:00 Pflicht Schüler B Mädchen 14 WG 1 Bahn 2
10:30 - 11:50 Pflicht Schüler C Mädchen / Jungen 13 WG 2 Bahn 1
12:00 - 12:30 Pflichttänze Solotanz Schüler B und C 3 WG 1

Siegerehrung Pflichtwettbewerbe
Einlaufgruppen

13:00 Kür Cup Damen / Herren 15 3 5/5/5 WG 1
14:15 Kür Nachwuchsklasse Damen Gr. 1 16 3 6/5/5 WG 2
15:35 Kür Schüler C Mädchen / Jungen 15 3 5/5/5 WG 1
16:45 Kurzkür Jugend Damen 6 1 WG 2
17:15 Kurzkür Schüler B Mädchen 14 3 5/5/4 WG 1
18:20 Kurzkür Meisterklasse Damen / Herren 6 1 WG 2
18:50 Kurzkür Junioren Damen 6 1 WG 1
19:20 Kurzkür Schüler A Mädchen 9 2 5/4 WG 2
20:05 OSP/Kürtanz Solotanz Jugend / Meisterklasse 4 1 WG 1

ca. 20:35 Siegerehrung

Sonntag, 15.Juni
08:00 Öffnung der Halle
08:15 Einlaufen Pflicht Nachwuchsklasse / Meisterklasse

08:30 - 09:45 Pflicht Nachwuchsklasse Damen Gr. 2 15 WG 1 Bahn 1
08:30 - 09:20 Pflicht Meisterklasse Damen / Herren 5 WG 2 Bahn 2
09:35 - 10:35 Pflicht Jugend Damen 6 WG 2 Bahn 2
10:00 - 10:50 Pflicht Junioren Damen 5 WG 1 Bahn 1
10:50 - 12:10 Pflicht Schüler A Mädchen 9 WG 2 Bahn 2

Siegerehrung Pflichtwettbewerbe
12:30 Kurzkür Inline Artistic 3 1 WG 2
12:40 Kür Nachwuchsklasse Damen Gr. 2 14 3 5/4/4 WG 1
13:55 Kür Jugend Damen 6 1 WG 2
14:35 Kür Junioren Damen 6 1 WG 1
15:05 Kür Inline Artistic 3 1 WG 2
15:20 Kür Schüler A Mädchen 9 2 5/4 WG 2
16:15 Kür Schüler B Mädchen 14 3 5/5/4 WG 1
17:30 Kür Meisterklasse Damen / Herren 6 1 WG 2
18:10 Kür Formation 1 WG 1

Siegerehrung 

Änderungen vorbehalten!!!! Bitte ca. eine Stunde vor Start anwesend sein (Ausnahme erste Startgruppen )

Trainingsplan für Freitag, 13.Juni
Die Einteilung erfolgt nach Eintreffen der Sportler/innen und Abstimmung mit Karin Engstfeld und  den Trainer/innen.
15:30 16:00 Solotanz
16:00 20:30 Pflichttraining / Kürtraining jeweils 45 Minuten im Wechsel

Auslosung der Pflichtfiguren findet am 13.Juni vor dem ersten Pflichttraining statt.
Die Veröffentlichung erfolgt in der Halle oder auf Anfrage per Handy oder Mail/Internet am Freitag.

Einlaufgruppen


